La violencia en contra de la mujer en la
agenda internacional, 1975-1995

Maria de la Luz Lima Malvido*

La cuesti6n de la violencia cn contra de las mujercs es un asunto de primera
magnitud que hasta hace poco tiempo cra pasado por alto. Hace dos décadas,

das para disculir y analizar la situacién social y cconémica de la poblacién
femenina.

problema.

domésti
lidad histdrica sobre q inocuo 1
que i hogary entre fomiliares

trascendicrana mbito piblco.

pemnll s politico. Ese primer paso —colocar o personal cn una dimension
pollti

e Participacidn Cludadans dc s Cimara de Dipuiados.
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sociedad organizada, mismo que .mm.ms e ocurricra csc cstado de cosa

y hacer respet mitad de.
a poblacion. L 4

Beijing, China.
B presentc trabajo sc divide cn dos gnm sccciones. La primers, quc se

e mujor on a Conforonci de Beiingy on s ahos
inmediatamente precedentes. De esos apartados, ¢l primero hace un recucnio
eve de lus primeras tres conferencias m les sobre la mujer y destaca la
importancia que adquirid cl tcma de la violencia e conira de la mujer en la
o i irobi, dc 1985 "

1a mjer R
cada vez més cl interés internacionol y sc convirtié en una esfera de especial
preocupaian d I Confereniade B, dc 1995. B frr apartado dscive y

L J iss de a violencia
" piig

s la victi

tipo de discriminacion, nucva o tradici aceplada. Las conclusi

Las conferenclus mundiales sobre la mujer

En ¢l marco de la labor realizada por la Organizacion dc las Naciones Unidas
(ONU), hansi i i jor. La més
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Chi i e A
i6n del contexto y los resultados de las

5 Baijing,
continuaci6n sc hacc una breve descr

Werencia Mundial del Aito Internacional
de la Mujer, Mésico, 1975

1975. ilatcral
de 30 aos para promover los dercchos de las mujeres. nla
por objeto determinar las medidas nccssarias para promover la .;n.ldm entre

desarrollo y reconocer la crecicntc importancia de la contribucin femenina

Ci que,
de las Nacioncs Unidas
jores. L

i Trabajo
Educacion, la Cicncia

1aQ

Iltvé ala cumbre de México.
En csc camino cncontramos un importante anteccdente: la creacién de la
Comisién de I Condicign Juridica y Social de la Mujer cn 1946, foro que

L ituaci
conlenmin mundial?

s, cn las cual Jiz6 Ia condicion y ¢l
papel de In mojer en diferenes dreas y temas. Estos csudios mostraron 1a
cxistncia de una amgks proticmdtc. Po ciemplo, dc os 20 mlones do

resul-

empm, salud, opcmunul-du y capacitacién habl o..w..m una reacion cn

‘mujeres. Ademds,

1a mujer, en Acvia Mericana de Poltica Exserior,adm. 47, verano 1995, pp. 162-191. psptey
=I-ponuhnmlnmkn-mlﬁl-wnb«hmkl(» mm)
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lugar quc por ds

Declaraci i Mujery su Contribuci6n al Desa.
rrolloy la Paz, y un Plan de Accién Mundial que tenfa por objcto la consccucién
de los objetivos del Aito Intemacional de la Mujer.* Dicho plan incluy6, entre

Sin embargo, en lo

yviolencia. Entre 1975y 1985, s

superior, crecieron exponencialmentc.

Igualdad, Desarrolloy Paz, Copenhagie, 1980

L Jull
de 1980, Deceniode.
las Naci (1976-1985) i

io, 1980-1985. Ademés,

donenio, 198

nos de las mujeres.
Conferenci e Evaluacion delos
Igualdad, Desarrolloy Paz, Nairobi, 1985

en julio de 1985, fuc revisar y cvaluar los avances de la década que las Naciones

ment of Women, 1945-1995, Nueva York, Departamento de Iformacidn Pdblica de s owu (Bluc
ook Serics, vol. V1), 1995, 670 p. (N. bl ).
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de Ia reunién de Copenhague (Programa de Accion), se sumd la p
[armulmh en Nl robi para lograr ¢l desarrollo de la poblacién femenina: las
e

hasta cl o 2000,

de la mujer.*
Si leemos cuidadosamente las medidas propucstas por las tres conferencias
tivas, i Las

tratar dc resolverlos.
LaCe i

e viclencn efrcidaen contr U s jcrs Pr ciempio, s Etalegis do
Nllmbl uinlm clnumcnlc la influcncia de la violencia mlemmml

inter-
venciones nlmv‘tru y amenazas a s paz, el documento establcee que los

105, destruccion, abuso fisi
A parti

continua-
nienido, cn esc tema, de algunos de los

cién s hace una breve revision del
pérrafos de las Estratcgias dc Nairobi

Mujeres mallratadas. La violencia especifica por molivas de sexo sc ha incre-
ntado, i p

esfuerzos para cstablecer o reforzar las formas de asistencia 8 las
Victimas. Ademés, se deberén tomar medidas para sumeniar la toma dc

doptar poli
i

violencia.t

v, opci, pp. 00352
$ Parrtos 261y 262. 16,
“Pimo 288 b, p AL
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esclavitud impucsta a las mujcres por lenones; sc origina cn la degradacién
‘cconémica y la dependencia emocional de las mujercs en relacion con los
hombres.

El documento sciala también que las presiones sociales y politicas son ol
origen del fenémeno de las refugiadas, las duplludls y i desaparcidas,
‘ademés de destacar que el turismo sexual, [ prostitucion y la pomografla
reducen a las mujcres a lu calidad de objetos scxuales, y las conviericn cn
mercancla.’

La Conferencia de Nairobi considers urgeni Ia necesidad de aifcar y
r la Cor rifico
n -u Ta Prostitucién Ajens, o mismo que la de

.Sremuy I E.pw

‘combair o téfico de mujeres para a prostitucion. También, dcstac que las

esfueraos para detcncr lo crccionte violencia, o abuso de: dmgn y el crimen
relacionado con la prostitucion.

. wid y suj Las y - a
cn ¢l transcurso de la década 1975-1985 aument6 cl némero de mujeres

stas a dis ia flsica, y |, ademds
de que sus condiciones de vida y de higienc son inferiores a las normas
aceplables. Por
‘conviir con cllas. Por cllo, recomendaba que al dischar y poncr en préctica

Iquier
dacioncs del Sexto Congreso dc las Naciones Unidas para Prevenir I Delito
(1980), asf como I i igualitari

pora las mujeres.”

Estos son solamente. slgunos cjemplas del eomcmao de las c.uulew pm o
dcln del
adoptaron en Kenya. Cabe destacar quc, con pmleno»dml "l Conferntin de

7 Phreato 290. Ibid.
*Phmato 291, Ibd.
* Pérato 297. i, p. 343,
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Nairobi

i, ¢l tema permancci6 como importantc cenlro de interés cn Ta agenda
o e

B i n la age
internacional después de lu Conferenciu de Nairobl

Este tema.
nales, con ,wennmna & I Conferencia de Nairobi, .y ello sc tradujo en la

wyen:a) L ‘Asambica G
relativa a a aplicacion de fus mmcgmm Nairobi, en la que sc pedia
mente a la Comision de la Mujer que complctara su trabajo vinculado con a

onir e 14 e 1) dccidn e Camisén d Derechos Humancs (1)
s 4 OH - spoymd pos b Cnfarunci Ml de Derechos Harmamcs o

c
especial para la vm..m e.. mmn de 1 mujer;" c) la resolucion 48/104 de la

‘nacién de la Violenci a Mujer; i paric de

‘migranies, cntre otras cjemplos.

También cn cl dmbito regional sc adoptaron medidas d gran importanci

Convencién Interame:

jolencia cn contra de la Mujer,
junio de 1994, Y

cana para Prevenir, Sancionur y Erradicar la

e 1991 is
sién dc un anicproyeeto. Las opinioncs de los lepnwnlnnlu de los paises
micmbros, fruto de

"Vé—dwm‘ehlmm«v&urklwm«m m,m..-.
i . Py

1994254, €1 22 dc ol dc 1994, Reproducida cn 1. pp. 478481
m641
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In hici ible. La C ion de Bel

blece, en primer lugar, q i i iolacion d
los derechos humanos. Destaca, tambicn, que el respeto de Ios derechos de [y
dorechos " 108 dercchs

documento, exisicn mecanismos interamericancs de proteccion Para que oy
Estados complan con o cstablecido cn I misma.
Los documentos preparatorios de Ia Cuarta Conferencia Mundial sobr 1y

Mujer, dela que
p 1975  Igualdad,
jolenci Anlon, ademis, que di
il mpi
mentales.
1985y 1995,
i la discusion y la ienci [
difusién, fucron i i , s i

sobre ¢l tema no slo sc multiplicaron sino que, cada vez més, sc oricntaron a
‘cucstiones puntuales y especificas de lu violacion de dercchos humanos funda-

posibles
de la mujer en o Conerentia e Beijing.
Accion
encommdon mujer.

W ‘Accitn. B
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Diagndsico de la sinuacion

Accitn, desde la C

syl o,
ncaminadas a darle fin. Como establece cf -hcumemo, n todas las
Sociedadcs las mu;cm ¥ 1as s, G mayor 0 menor medida, son victimas d
violes v sexual y psicoldgica.
L cxpresion “violencia contra In mwjer”, define Ia Plataforma de Accion dc
Beijing. " i

vy 5 .
piblica o ca la privada” "
La vilenci, de acvcrdo con o mixmo documcnio, pucde adoptar vatas

T violoncio ool
scan visibl i jolencia fisi i El dod
repercute di cn Ia salud cmocionat de L victima: I tos

. 1 "
psiq

as victimas son, pnm.p-nmeme, nifas y ,mm Estu forma de .;mm s
expresa cn incesto infantl, abuso sexual de familires, violacién marital. En ci

a 105 cucrpos dc niMas y mujeres para promover la venta de productos y
" . p ey

humanos de las mujeres y de las minorfas, cuya prosencia y participacién cn cf
orfas, ¢
por P

1 Pirrafo 112 de 1 Patatorma de Accién.
 Parfo 113
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L
taci6n de las relaciones dc poder hisi

icumente desiguales entre mujeres y

hombres, que han conducido a l dominacion dc la mujer por cf hombre, 4
ion en contra de clla y la i ici6n de obstéculos a su pleng
desarrollo. L i
sociales; i
T " ifundir y mplit s leyes

Tuchar contra las causas y lus comsecuencias de dicha violencia son factores
nales que la agravan.®
La Plataforma de Accion dc Beijing lama la atcncion dc los gobicmos, d fa

de vlncrabildud que guardan alguncs Grupas de MUJTES QUE POr o sta-

. En
palcs s mojeres dm.m. adus, ks nnu-mls. las mms-s. s indigenas, las

Por cjemplo, i

que i a En
realidad, estas trabajadoras ticncn una condicion de servidumbre, se les paga
“Todos

éatosson sbusasno ficos.

wmbid, obj jolencia isica, Todo cllo

da, Icy del pals dondc radica no proicge a 1a mujer trabajadora migrnic.

Estndos Unidos oo buscs do mcores conieoncsde v odcen ats npo«

am-s. los pafses han comenzado a adoptar instrumentos mlcmumulrs 4« n
mayorimportancia.

B pirmato 118,
) ,

1994, reatha »
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Las mujcres y

Los G

que
honor,la violacid ituci ".El Programa
do Accién, aprobado en Viena por la Conferencia Mundial de Derechos Huma-
s, cstablcee que “...1as violacioncs de los dercchos humanos de la mujer cn

Phpes e
delas i i in de Beijing, y de
Acci6n, la consiit i i
de géncro, global, Porello, I
1. Adoptar medidas i pr
mujor.

r s causas y las consccuencias de a violencia contra la mujer y Ia
de las medidas de prevencion.

 Elimi N ronci
derivada dc In prostitucidn y la trata de mujeres.

enow, The United Nations and the Advancement of...pp. 649-650.
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y putranalcs; y una quc oblign io General de la Ony

p istencia necesaria requerida par la i .
sobre la violencia contra s mujer para desarrollar sus labores2 El segundg
ivo de lus tres sealados comprende I adopeion, por parte (k gomumm‘

ONG, enie otros, d¢
Violencla y poder, una uproxinucidn ul tema de
Iu violencla doméstica en contrn de lus mujeres
cual decir, Igo que

no quicre.
Ia vulkllu SCXt

su vez, deriva de la historis i
familia. Estas concopeioncs tradi

de
onales empiczan a dejarse ateds, cn aras de

fuevas pors " "
1 précica. As|, ipo del indivi
primordialmente a su propio carfctr y, cundo mucho, s ve agravada pot

consumo de picotrépicos o estupefacicntes. Es d«-r. 0 s¢ reconoce (odavia

Junto con cf conceplo de fucrza et ¢l de poder, ampliomentc desarrollado
por i i i

i o8 dicotémi ieados. El
poder esté cn todo, permea Ia totalidad de Ia estructura social desde fa cispide

2 pimo 129,
Hpumio 130,
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novertical. Por cllo, es

Javiolencia contra las mujeres.

Mmkrypolh:wmqacxamhmkm
doméstica en contra de

Ia raza, la ctni
ol sexn la iquezay | /i lase. De csin mancrs, os ifos (y cn menor grado, los

¥, por o tant
livmhvmm
Las

una posicion asimélrica de poder. La misma construccién jerarquizada de la
cdad, al conecder precminccia a todo lo masevlino, €5 una forma de vio-
Ien
B! Estad
salecdas ycalig ot inleactocs. Si cmbargs, il funcih de vglancia

ada desdc la infnci 6 i a “incvi-

llbllulml"«k la vmm»cm
1 i ivo. Aunqu
cltema de la d
com dfits cn la nmymh P ll:pxll:mncs' violacion sexual, abuso sexul
cstps al,
i ilcito. S{ permitc

i las | yaunel
eitos o } A i
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1
Ademés, n0 son 610 las lesiones fisicas. Lu violencia doméstica ,.um ser emo.
cional o psicoldgici y manifestarse cn actitudes de reproche continuo, rechazg,
descalificacitn, humillaci6n, celos; puull: ser lmu, n cuyo caso abarca lag

modalidades.

perpe-

E
préctica, i i

hay violencia psicoldgica; cs imposiblc imaginar unu lesién ocasionada
nyuge 0 compatiero guc po dejs wns scuels cmocono, Lo it ,mk
decirse de la violeneia sexual. Lo que sf pucde ocurri, y de hecho sucede muy
fotanio,

diffci

L
vadas
decir, un luw subordinado. Esta construccién cif inscrits cn Iu mnmum

1 de identificar.

-ww Torado ¥ anticoncepeidn obligada son solo un cjemplo. EX hogar, que
deberfa scr un espacio de paz y un lugar armonioso de convivencia pucfica y
afectuosa, para muchas mujeres cs cf sitio mds desagraduble c inseguro. Gritos,
° L v it hvi&n
nuamente en su aspecto mis nmu.l. quees |- guerr, asf como cn movimicnios
. las mujeres.
ratura sobre

hogar”.
Ta forma

por cit
son m:mprc el grupo mis vulm:r-h!c‘ pura ,-vouno, abunda Ia

i Ia gucrra |
‘hemos tratado de mostrar
contra de In mujer rebasa las barrcras de clase, cscol
maltrato o la violencia que sufrcn las mujcres, conslituy uno més de los

piblicoy l privado.

P i ini i i politico. La desigual-

 rigor con la mujg i6n y al emplco, En

6-
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por la invisibili T socicdad frente
al problema.
privado, es deci, ¢n ¢l propi
domicilio; ¢l agresor tienc un vinculo sangulnco o afectivo con la mujer maltra-
tada: marido, concubino, padre, hermano, hijo o hija. Una definicién de violencia
doméstica cs “lodz i

o de grupo familiar o cf bicnestar de uno de los

Ia paz familior,
integrantes”.
AS,

ilenario de

de lo mujer idero privado. L

ha recortido cl anlisis, ol tratamiento y las propucstas de solucioncs sobre la

Bl p v- iy reciente. L inaci
actual data de mediados del presete siglo, si bicn ¢ origen del conceplo s¢.
i iglo Xvi y i

triunfo de la revolucion rnusuy u mnmuznle Declaracion Universal de los

sc sustituyera el 1érmino. “hombre" mem "humnm yscincluycra asf a lus
mujeres.
Blos darechossofas que tens odo sct humano par <) hocko de selo, sin
tot-

tera. En oiru{pullbru, eetioon pura =qulllbrnr Tas posiciones imirics e
poder que s¢ mencionaron. mlenormenlc

iza ¢l respetoa |
de lus garantlas que olorga esta Constitucién”, y phidfer s juridico de
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tal de es la igualdad jurldica de I P
articulo constitucional y reforzada en ¢l cuarto.

programé-

il gy
Una de cllas es justamente la nocién de igualdad.
En Méxic

En

particular. Apenas cn 1974 se reconocid la igualdad jurldica enire los sexos y sc.

M all5 de las refc

que se sustenta la subordinacion de la mujer para logear la desaparicion de sus

A i \band
fantil, i ilizacion forzada, o

b
irabajo, genital, golpiza, malos iolacion,

Jquicr 0 do ascriminaciin. vk
da, que vulnere los derechos humanos de la mujer.
Sin duda, cl respeto de los compromisos adoptudos en Beijing y la pucsta en
. PO e e . oota &

hacia la prevencion y la climinacin de la
ylap

Concluslones

Los medios de comunicacién reproducen y difunden esccnas cn las que nifios,
mujeres y ancianas son victimizadas. Los estudios ¢ investigaciones claborados
i Cuarta Conferencia i i

fect po
‘menor grado, dc la discri
fomiliar, Anic ello, a opini

o i o
i6n. Sufre difcrentes grados de violencia, incluso
i indiferente. Tampoco

¢l Estado.
Es urgente formular pollticas y plancs nacionales dc accién para prevenir y
climing i e il i ic
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" i6n de todos | ¥ gobi hacer un
e logre cste objctivo.
Por ¢llo, cada pais debe poner ¢n préctica medidas especificas, como Ins
. " b e 1o

e i
enm‘. otras. La canalizacion de recursos adccuados para la resoluci6n de cste

3 e : ackin &
r en favor de la climinacion de la discriminacién en contra de I mujer

arrojarian, seguramente, resultados alcntadores.
Por atra parte, ¢ jo, una de ks

medidas coneretas que podrian coudyuvar 1 In prevencién y climinacion dc

que sancionara adecuadamentc a vilacion de lasleyes, redundarfun en una

Ia gravedad de lavinlemw quuqcm conrs it ik, mijeres acians
duda, lioso n la

urgenic,y

‘que podrla redundar en importantes avances.
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