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Me es muy grato darles la bienvenida y acompaiiarlos en esta Conferencia Re-
gional Latinoamericana y del Caribe sobre Poblacién y Desarrollo. A nombre
del puebloy gobierno de México les reitero que es muy grato para nosotros con-
tar con su presencia, visitantes de distintas naciones que vienen con el dnimo de
contribuir al analisis sobre el futuro de nuestra region.

Vivimos tiempos de profundas transformaciones en la economia, la politi-
cay las ideologias; grandes éareas del quehacer humano son hoy, como nunca
antes, temas globales a los que ningin pueblo puede sustraerse.

Existe unanueva conciencia para enfrentar, desde una perspectiva internacio-
nal, problemas como el deterioro ecolégico y el desarrollo compartido. Porello
el tema que hoy nos ocupa: poblacién y desarrollo, expresa no solo una aspira-
cion y una preocupacion de nuestra region o nuestro tiempo, representa, tam-
bién, un dilema histérico y de alcances globales.

Sabemos todos que el desarrollo, no s6lo como crecimiento econémico si-
no fundamentalmente como distribucion equitativa de sus frutos, cuidadoso del
medio ambiente, respetuoso de la libertad y de los derechos humanos, no es fru-
to accidental ni intrinsecamente perdurable. Sabemos que para acceder a él de-
bemos encontrar los equilibrios entre las condiciones que lo hacen posible y los
objetivos que lo tornan deseable. El desarrollo reclama, para ser viable, el cui-
dado del medio ambiente y de niveles demograficos sustentables.

Asimismo, para ser pertinentes requiere politicas que aseguren una mayor
equidad y justicia con la participacion de los mas pobres en los beneficios colec-
tivos. De este modo, en los distintos caminos al desarrollo deben conciliarse,
inevitablemente, sus dimensiones cuantitativas y cualitativas. Y propiciar, de
manera simultinea, crecimiento econdmico, mejores niveles de bienestar y

* Palabras del presidente de México, al hacer la declaratoria inaugural de la Conferencia Regional Latino-
americana y del Caribe sobre Poblacion y Desarrollo, que tuvo lugar en la Ciudad de México, el 3 de ma-
yo de 1993.
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preservacion ecologica. S6lo hay desarrollo con crecimiento que se exprese en
una mayor justicia social y en mas amplias libertades. Por eso, los mexicanos
estamos comprometidos con un crecimiento que supere la dinamica demografi-
ca para abrir nuevas oportunidades y abatir los rezagos que se acumularon en
especial durante los afios de crisis.

Parte fundamental de la estrategia de cambio en México ha sido unir la politi-
ca economica a una decidida y amplia politica social. Y ellas a un gran esfuerzo
para propiciar un crecimiento demografico equilibrado. Nuestros instrumen-
tos para promover la planificacién familiar han sido: la informacion, la educa-
cion, la atencion a la salud, el convencimiento, la orientacion y, sobre todo, el
pleno respeto a las libertades y costumbres de los grupos sociales que conforman
nuestra gran nacion.

Asi, los mexicanos procuramos lamejor y mas equilibrada dindmica demo-
grafica al reflejar una conviccion individual que sirva como instrumento colec-
tivo de libertad y bienestar.

México, como la region, ha tenido resultados alentadores en la reduccion
de su tasa de incremento demografico a nivel nacional, pasando de casi cuatro
por ciento anual en los afios sesenta, a alrededor de 1.9 por ciento segun las ulti-
mas estimaciones.

Sin embargo, estamos redoblando los esfuerzos para que esa reduccion se
dé entodas las regiones del pais, asi como para acelerar su disminucion a lo lar-
go de los préximos afios, con pleno respeto a la libertad y a la decision de los
individuos y las parejas.

Aqui se ha sefialado que los métodos son diversos; ademas de que diferen-
tes estudios en nuestro pais nos han mostrado que la educacion juega un papel
fundamental. De esta manera, en las encuestas realizadas se ha encontrado
que las mujeres con educacion primaria tienen la mitad del nimero de hijos que
aquellas que no la han concluido; asi, con su formacion educativa, las mujeres
permitiran una reduccion adicional, por medio de la educacién, de la dindmi-
ca demografica.

Por eso, estamos comprometidos con una profunda reforma educativa que
nos volvera mas competitivos, y nos permitira mejorar la distribucion del in-
gresoy que, sin duda, garantizara, através de mas de un millon de becas anuales,
un mejor aprovechamiento para nuestros nifios y jévenes.

Sinuestra poblacion se duplic6 en el Gltimo cuarto de siglo, este crecimien-
to representa un enorme reto, pues, como ustedes bien lo saben, tenemos que
atender lademanda social de empleo, salud, educacion, vivienda y servicios pi-
blicos. Asimismo tenemos que trabajar para encontrar soluciones al problema
que representa la distribucion geografica de la poblacion; tan s6lo la Ciudad de
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Meéxico, incluyendo su area conurbada, aloja a mas de quince millones de mexi-
canos. Al mismo tiempo tenemos mas de cien mil comunidades rurales con me-
nos de tres mil habitantes.

Por estas razones estamos decididos a mantener nuestro crecimiento eco-
ndémico y propiciamos un menor crecimiento demografico, pero también alen-
tamos un desarrollo equilibrado mediante la modernizacién y ampliacion de la
infraestructura basica, la creacion de infraestructura social y el apoyo a proyec-
tos productivos donde mas se necesitan. Por eso, hemos venido transformando
el funcionamiento del Estado, al pasar de un Estado propietario a uno solida-
rio que dé respuestas concretas para beneficio de quienes menos tienen.

El proceso de desincorporacion de empresas publicas, ni estratégicas ni
prioritarias, aunado a una estricta disciplina fiscal, nos ha permitido contribuir
ala estabilidad de precios y alcanzar, por segundo afio consecutivo, un supera-
viten las finanzas piiblicas aumentando, al mismo tiempo, la oferta de recursos
destinados al desarrollo social.

En 1993, el crecimiento econémico superara al de la poblacion por quinto
afio consecutivo; ahora, al contar con un Estado que atiende sus responsabilida-
des sociales, el gasto publico tiene ya una nueva estructura. Mas de la mitad del
gasto es social y se ha incrementado en mas de setenta por ciento, en términos
reales, desde 1988. Esto nos ha permitido incorporar, en este mismo lapso, a
través de nuestro Programa de Solidaridad, a 7 500 000 mexicanos al Sis-
tema Nacional de Salud; llevar, en s6lo 40 meses, el servicio de electricidad a
13000000 de compatriotas, y el de agua potable a 11 000 000; lo hemos logrado
manteniendo una inflacién que se acerca a un solo digito y que este afio sera
la menor en casi un cuarto de siglo. Esto también ha permitido invertir mas en
detener la contaminacion y el dafio a la naturaleza, proteger nuestras selvas y
nuestra biodiversidad. Asi es como estamos conciliando el crecimiento con la
estabilidad macroeconémica y ambos indicadores con acciones directas de be-
neficio social donde mas se requieren.

En programas y decisiones las mujeres deben ser sujeto y no objeto en
las acciones. Con respeto y conviccion su creciente participacion es alentada.
El trato a hombres y mujeres sera equitativo.

Nuestras naciones estan empefiadas en la tarea de combatir la pobreza y pro-
mover de este modo la justicia en nuestra region. Sin crecimiento econémico, no
hay posibilidades reales de progreso; sin estabilidad de precios, ningtin benefi-
cio sera perdurable, y sin sentido de justicia, todos nuestros esfuerzos perderian
significado. Todo ello tendra efecto, sin duda, en nuestra estructura demografica.
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En el quehacer del desarrollo no existen soluciones unicas, ni mucho me-
nos unilaterales. Cada una de nuestras naciones, conforme a su perspectiva
historica y su arreglo institucional, encuentra su propio camino y sus propias so-
luciones. El requisito indispensable es que nuestros objetivos econdmicos se
concilien con nuestras metas sociales y encuentren, en los hechos, el consenso
necesario por parte de nuestros pueblos.

Si se cumple con esa condicion es viable un plan de accién para que Améri-
ca Latina y el Caribe logren sus objetivos en materia de poblacion y desarrollo
y transiten asi hacia un mejor destino. Por eso, estoy convencido de que esta
conferencia sera de gran importancia para encontrar soluciones a los problemas
que enfrenta la region y que respondan, de acuerdo con nuestras raices histo-
ricas y con nuestra vision en el futuro, a las aspiraciones de mayor bienestar que
merecen nuestros pueblos.
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